
Für alle Fragen zu Sehbehinderung und Blindheit.  
Unsere Fachpersonen beraten Sie kostenlos.

SICHTBAR ZÜRICH
Eine Beratungsstelle des Schweizerischen Blindenbundes

SICHTBAR
Zürich

Martin Meier 
Lebenspraktische Fähigkeiten

Daniela Truffer 
Administration und Empfang

Ulrike Kröger 
Orientierung und Mobilität

Ysabel Agurto 
Soziale Arbeit und Inklusion

Stephanie Escher 
Low Vision

Ihr Team in Zürich
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SICHTBAR ZÜRICH
Stauffacherstrasse 143 / Schreinerstrasse 61
8004 Zürich
Tel.  043 317 18 41
E-Mail sichtbar-zuerich@blind.ch

Die Fachpersonen der Beratungsstelle SICHTBAR ZÜRICH sind kompetente  
Ansprechpartner für blinde und sehbehinderte Menschen sowie deren Angehöri-
ge. Zu unseren Dienstleistungen gehören:

Beratungsstelle SICHTBAR ZÜRICH

•	 Low Vision-Abklärung

•	 Soziale Arbeit und Inklusion

•	 Orientierung und Mobilität

•	 Lebenspraktische Fähigkeiten

Optimale Nutzung des vorhande-
nen Sehvermögens mit optischen 
und elektronischen Hilfsmitteln.

Schulung zur sicheren Fortbewe-
gung im öffentlichen Raum mit und 
ohne weissen Stock.

Beratung und Abklärung von Fra-
gen zu Sozialversicherungen sowie 
beruflichen und sozialen Themen.

Beratung und Schulung in Haus-
haltführung, Kommunikationstech-
nik und Hilfsmitteln.


